
Универсальные учебные действия. /УУД/ 

Личностные УУД Коммуникативные УУД 

Самоопределение (мотивация 

учения, формирование основ 
гражданской идентичности 

личности). 
Смыслообразования ( «какое 

значение, смысл имеет для меня 
учение», и уметь находить ответ на 
него). 

Нравственно-этического 
оценивания (оценивание 

усваиваемого содержания, исходя из 
социальных и личностных 

ценностей, обеспечивающее 
личностный моральный выбор). 

Планирование (определение цели, функций 

участников, способов взаимодействия). 
Постановка вопросов ( инициативное 

сотрудничество в поиске и сборе 
информации). 

Разрешение конфликтов ( выявление, 
идентификация проблемы, поиск и оценка 
альтернативных способов разрешения 

конфликта, принятие решения и его 
реализация). 

Управление поведением партнѐра 
точностью выражать свои мысли 

(контроль, коррекция, оценка действий 
партнѐра умение с достаточной полнотой и 

точностью выражать свои мысли). 

Познавательные УУД Регулятивные УУД 

Общеучебные 
- формулирование познавательной 

цели; 
- поиск и выделение информации; 

- знаково-символические 
- моделирование 

Логические 
- анализ с целью выделения 

признаков (существенных, 
несущественных) 

- синтез как составление целого из 
частей, восполняя недостающие 

компоненты; 
- выбор оснований  и критериев для 
сравнения, сериации, 

классификации объектов; 
- подведение под понятие, 

выведение следствий; 
-установление причинно-

следственных связей; 
- построение логической цепи 

рассуждений; 
- доказательство; 

- выдвижение гипотез и их 
обоснование. 

Действия постановки и решения 
проблем: 

- формулирование проблемы;  
- самостоятельное создание 
способов решения проблем 

творческого и поискового характера. 

Целеполагание (постановка учебной задачи 
на основе соотнесения того, что уже известно 

и усвоено учащимися, и того, что ещѐ 
неизвестно). 

Планирование (определение 
последовательности промежуточных целей с 

учѐтом конечного результата; составление 
плана и последовательности действий). 

Прогнозирование (предвосхищение 
результатаи уровня усвоения, его временных 

характеристик). 
Контроль (в форме сличения способа 

действия и его результата с заданным 
эталоном с целью обнаружения отклонений и 
отличий от эталона) 

Коррекция (внесение необходимых 
дополнений и корректив в план  и способ 

действия в случае расхождения эталона, 
реального действия и его продукта). 

Оценка (выделение и осознание учащимися 
того, что уже усвоено и что ещѐ подлежит 

усвоению, осознание качества и уровня 
усвоения). 

Волевая саморегуляция (способность к 
мобилизации сил и энергии; способность к 

волевому усилию – к выбору в ситуации 
мотивационного конфликта и к преодолению 

препятствий). 



Виды заданий, формирующие универсальные учебные действия 

Виды УУД  Виды заданий  

Личностные   

Участие в проектах;  
подведение итогов урока;  

творческие задания;  
мысленное воспроизведение картины, 

ситуации;  
самооценка события, происшествия;  
дневники достижений.  

 

Познавательные   

«Найди отличия» (можно задать их 
количество);  
«Поиск лишнего»;  

«Лабиринты»;  
«Цепочки»;  

хитроумные решения;  
составление схем-опор;  

работа с разного вида таблицами;  
составление и распознавание диаграмм;  

работа со словарями.  
 

Регулятивные   

«Преднамеренные ошибки»;  
поиск информации в предложенных 

источниках;  
взаимоконтроль;  

взаимный диктант (метод М.Г. Булановской);  
диспут;  

заучивание материала наизусть в классе;  
«Ищу ошибки»;  
КОНОП (контрольный опрос на определенную 

проблему).  
 

Коммуникативные   
Составь задание партнеру;  
отзыв на работу товарища;  

групповая работа по составлению кроссворда;  
магнитофонный опрос;  

«Отгадай, о ком говорим»;  
диалоговое слушание (формулировка вопросов 

для обратной связи);  
«подготовь рассказ...», «опиши устно...», 

«объясни...» …  
 

 

 
 



Рекомендации по развитию универсальных учебных действий  

Личностные УУД  
– индивидуален. Помогите найти в нем его 

индивидуальные личные особенности.  

который «открывает» ему реальный мир. Помогите раскрыть и развить в каждом 
ученике его сильные и позитивные личные качества и умения.  

я учебную деятельность по предмету, учитывайте индивидуально-
психологические особенности каждого ученика. Используйте данные 
психологической диагностики.  

которую вы формируете. Не предмет формирует личность, а учитель своей 

деятельностью, связанной с изучением предмета.  
 

Регулятивные УУД  

по заданной тематике.  

ои действия по заданному образцу 

и правилу.  

Научите исправлять ошибки.  

 
Познавательные УУД  

мыслить системно (например, основное понятие (правило) – пример – значение 

материала).  

учебно-познавательной деятельности, учите их учиться.  

 кто использует на практике. 
Найдите способ научить ребенка применять свои знания.  

познавательные задачи решайте несколькими способами, чаще практикуйте 
творческие задачи.  

 
Коммуникативные УУД  

задавайте ему наводящие вопросы, составьте алгоритм пересказа текста.  

дискуссий и групповой работы для освоения материала.  

Кто? Что? Почему? Зачем? Откуда? и т.д.), переспрашивать, уточнять.  

развития.  
 

 
 
 

 
 

 



 

Памятка для учителя 

Краткий глоссарий  
Универсальные учебные действия (УУД) – способность субъекта к саморазвитию и 

самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового 
социального опыта; совокупность действий учащегося, обеспечивающих его 

культурную идентичность, социальную компетентность, толерантность, 
способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая 

организацию этого процесса.  
Универсальные учебные действия (УУД) делятся на четыре основные группы  

 
Личностные УУД – обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся 

(умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, 
знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и 
ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к 

учебной деятельности следует выделить два вида действий: 1) действие 
смыслообразования; 2) действие нравственно-этического оценивания усваиваемого 

содержания.  
 

Регулятивные УУД – обеспечивают организацию учащимся своей учебной 
деятельности. К ним относятся: целеполагание, планирование, прогнозирование, 

контроль в форме сличения способа действия и его результата, коррекция, оценка, 
волевая саморегуляция.  

 
Познавательные УУД – включают общеучебные, логические действия, а также 

действия постановки и решения проблем.  

 

Коммуникативные УУД – обеспечивают социальную компетентность и 

сознательную ориентацию учащихся на позиции других людей (прежде всего, 

партнера по общению или деятельности), умение слушать и вступать в диалог, 

участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу 

сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со 

сверстниками и взрослыми. 


